
Tilsynserklæring for skoleåret 2022/2023 for Vestermose Natur- og 
Idrætsfriskole:
1. Skolens navn og skolekode

Skolekode:
280393

Skolens navn:
Vestermose Natur- og Idrætsfriskole

1.1 Navn på den eller de tilsynsførende

Helle Pia Kirkelund 

2. Angivelse af datoer for tilsynsbesøg samt i hvilke klasser og fag, tilsynet har overværet 
undervisningen, på de enkelte datoer.

Efter lov om friskoler og private grundskoler § 9 d, skal den tilsynsførende overvære undervisningen i et omfang 
afstemt efter skolens størrelse, svarende til mindst én hel skoledag, overvære undervisningen inden for hvert af de 
fagområder, som folkeskolens fagkreds naturligt kan opdeles i, drøfte indholdet af skolens undervisningsplaner 
med skolens leder og lærere og vurdere det anvendte undervisningsmateriales faglige og pædagogiske kvalitet.

Dato Klasse Fag Fagområde Tilsynsførende

07-10-2022 1. Natur i Praksis Naturfag Helle Pia Kirkelund 

07-10-2022 4. Matematik Naturfag Helle Pia Kirkelund 

07-10-2022 6. Dansk Humanistiske fag Helle Pia Kirkelund 

07-10-2022 6. Engelsk Humanistiske fag Helle Pia Kirkelund 

07-10-2022 6. Idræt Naturfag Helle Pia Kirkelund 

07-10-2022 9. Samfundsfag Humanistiske fag Helle Pia Kirkelund 

21-03-2023 3. Dansk Humanistiske fag Helle Pia Kirkelund 

21-03-2023 5. Krea Praktiske/musiske 
fag

Helle Pia Kirkelund 

21-03-2023 6. Fortælling Humanistiske fag Helle Pia Kirkelund 

21-03-2023 7. Madkundskab Praktiske/musiske 
fag

Helle Pia Kirkelund 

21-03-2023 8. Fysik/kemi Naturfag Helle Pia Kirkelund 

21-03-2023 9. Engelsk Humanistiske fag Helle Pia Kirkelund 



2.1 Beskrivelse af tilsynsbesøg

Se Tilsynets sammenfatning sidst i erklæringen

3. Foregår undervisningen udelukkende på dansk i alle fag, sprogfag undtaget?

Ja

Efter lov om friskoler og private grundskoler m.v. § 2, stk. 3 er undervisningssproget i en fri grundskole dansk, dog 
er undervisningssproget i de tyske mindretalsskoler tysk. § 6 a Skolens lærere skal beherske dansk i skrift og tale, 
dette gælder dog ikke lærerne ved de tyske mindretalsskoler eller ved skoler, der har fået godkendt et andet 
undervisningssprog end dansk.

3.1 Uddybning

4. Står undervisningen inden for det humanistiske fagområde mål med, hvad der 
almindeligvis kræves i folkeskolen?

Ja

Efter lov om friskoler og private grundskoler § 9 d, skal den tilsynsførende, overvære undervisningen i et omfang 
afstemt efter skolens størrelse, svarende til mindst én hel skoledag, overvære undervisningen inden for hvert af de 
fagområder, som folkeskolens fagkreds naturligt kan opdeles i, drøfte indholdet af skolens undervisningsplaner 
med skolens leder og lærere og vurdere det anvendte undervisningsmateriales faglige og pædagogiske kvalitet.

4.1 Uddybning

5. Står undervisningen inden for det naturfaglige fagområde mål med, hvad der almindeligvis 
kræves i folkeskolen?

Ja

Efter lov om friskoler og private grundskoler § 9 d, skal den tilsynsførende, overvære undervisningen i et omfang 
afstemt efter skolens størrelse, svarende til mindst én hel skoledag, overvære undervisningen inden for hvert af de 
fagområder, som folkeskolens fagkreds naturligt kan opdeles i, drøfte indholdet af skolens undervisningsplaner 
med skolens leder og lærere og vurdere det anvendte undervisningsmateriales faglige og pædagogiske kvalitet.



5.1 Uddybning

6. Står undervisningen inden for det praktisk-musiske fagområde mål med, hvad der 
almindeligvis kræves i folkeskolen? 

Ja

Efter lov om friskoler og private grundskoler § 9 d, skal den tilsynsførende, overvære undervisningen i et omfang 
afstemt efter skolens størrelse, svarende til mindst én hel skoledag, overvære undervisningen inden for hvert af de 
fagområder, som folkeskolens fagkreds naturligt kan opdeles i, drøfte indholdet af skolens undervisningsplaner 
med skolens leder og lærere og vurdere det anvendte undervisningsmateriales faglige og pædagogiske kvalitet.

6.1 Uddybning

7. Står elevernes standpunkt i dansk mål med, hvad der almindeligvis kræves i folkeskolen? 

Ja

7.1 Uddybning

8. Står elevernes standpunkt i matematik mål med, hvad der almindeligvis kræves i 
folkeskolen? 

Ja

8.1 Uddybning

9. Står elevernes standpunkt i engelsk mål med, hvad der almindeligvis kræves i folkeskolen?

Ja



9.1 Uddybning

10. Fører skolen til prøve i historie? 

Ja

10.3 Uddybning

11. Står skolens samlede undervisningstilbud ud fra en helhedsvurdering mål med, hvad der 
almindeligvis kræves i folkeskolen

Ja

11.1 Uddybning

12. Forbereder skolen efter sit formål og i hele sit virke eleverne til at leve i et samfund som 
det danske med frihed og folkestyre?

Ja

12.1 Uddybning

13. Udvikler og styrker skolen elevernes demokratiske dannelse?

Ja

13.1 Uddybning



14. Udvikler og styrker skolen elevernes kendskab til og respekt for grundlæggende friheds- 
og menneskerettigheder?

Ja

14.1 Uddybning

15. Benytter skolen kønsopdelte aktiviteter i undervisningen?

Nej

15.1 Uddybning

16. Arbejder skolen løbende med at sikre kønsligestilling på skolen?

Ja

16.1 Uddybning

17 Har skolens elever dannet elevråd eller varetager eleverne på anden demokratisk måde 
deres fælles interesser vedrørende skolen?

Ja

17.1 Uddybning

19 Har skolen en praksis, der understøtter, at de ansatte efterlever deres skærpede 
underretningspligt, fx ved at have beskrevne procedurer?

Ja



19.1 Uddybning

20 Sikrer skolen, at de ansatte ved, at den skærpede underretningspligt er personlig?

Ja

20.1 Uddybning

21. Donationer 

Har skolen i det foregående regnskabsår modtaget en eller flere donationer som tilsammen 
overstiger 20.000 kr. eksklusive moms fra samme donator?

21.1 Oplys navn og adresse og beløb i kr. eksklusive moms i forbindelse med donatorer, der 
har givet en eller flere donationer, der tilsammen overstiger 20.000 kr. eksklusive moms. 
Donationerne kan være givet som kontantbeløb, varer, tjenesteydelser mv.

Navn Adresse Beløb i kroner
 

Støtteforeningen på Vestermose 
Natur og Idrætsfriskolenk

Hallelevvej 30a, 4200 
Slagelse

270000,00

21.2 Angiv den samlede størrelse af alle donationer i kr. eksklusive moms.

270000,00 kr.

22. Tilsynets sammenfatning 

Elevernes standpunkt i dansk, matematik og engelsk: 

D. 7. oktober besøgte jeg 6. klasse i dansk. Eleverne arbejdede med tillægsord i flertal, modsatte tillægsord, 
forkortelser og egennavne i STAV6. Niveauet var fint, eleverne var arbejdsomme, og selv om de måtte arbejde 

Ja



sammen med bordmakkere, var arbejdet præget af ro og koncentration.

Det samme gjorde sig gældende, da jeg besøgte klassen i engelsk. Klassen arbejdede med emnet ”Crime” på 
Gyldendals Fagportal. Arbejdet var præget af variation. Klassen skulle fremlægge for en makker, som skulle lytte 
og nedskrive makkerens svar, således samtalen mellem de to parter forblev i fuldt fokus. Bagefter skulle eleverne 
læse en tekst, brainstorme og skrive ord eller hele sætninger til teksten, som de lige havde læst. ABCordbogen blev 
brugt flittigt. Igen var klassen ivrig, aktiv men opmærksomhed, og ro til arbejdet var i højsædet. Alle deltog på det 
niveau, som de kunne byde ind med, og omgangstonen var god.

4. klasse arbejdede med udendørs matematikløb ved mit besøg d. 7. oktober. Posterne omhandlede division og 
deling af opgaver med f.eks. trykte pizzaer, kastanjer og slikkepinde, og opgaverne blev løst med stor interesse. At 
division er det modsatte af gange italesatte eleverne selv, og tabellerne hjalp eleverne godt på vej. Efterfølgende 
løste klassen opgaver parvis, og til sidst stod den på individuelle ekstraopgaver. Også her var niveauet fint, og 
læreren havde god mulighed for at differentiere i og med, at eleverne var aktiveret med opgaveløsning udendørs i 
skolegården.

Ud fra de observationer og samtaler, som jeg har haft, vurderer jeg, at elevernes faglige niveau i ovennævnte fag 
er fuldt ud på højde med folkeskolen. 

Om skolens samlede undervisning ud fra en helhedsvurdering står mål med, hvad der almindeligvis kræves i 
folkeskolen. Den frie grundskoles undervisning står mål med det, der almindeligvis kræves i folkeskolen, når den 
frie grundskoles undervisning leder hen til slutmål, der er sammenlignelige med de til enhver tid gældende slutmål 
(afsluttende kompetencemål) for folkeskolens undervisning i de obligatoriske fag og emner.

Vestermose Natur- og Idrætsfriskole følger Undervisningsministeriets Fælles Mål for grundskolens fag og emner. I 
overensstemmelse med skolens overordnede værdisæt, har skolen også et fag, der hedder Natur i Praksis (N/P) 
samt fagene fortælling og livsoplysning, som erstatter kristendomsundervisning.

Ligeledes prioriterer skolen en ekstra lektion om ugen til yoga i indskolingen og core på mellemtrin og i 
udskolingen.

Jeg følger Vestermose Natur- og Idrætsfriskole via skoleintra, som præsenterer skolens virke i stort og småt. Jeg 
har adgang til relevante planer, skemaer og undersøgelser. 

Tilsynet er gennemført ved overværelse af fællesundervisningen og elevernes individuelle og fælles 
opgaveløsninger, hvilket har givet mig indblik i materiale, differentiering og gennemførelse af den planlagte 
undervisning. Udover dette er der foretaget en vurdering af det valgte undervisningsmateriale. 
Undervisningsmaterialerne har været moderne, og bliver anvendt alderssvarende. Fagportaler og IT inddrages 
aktivt i undervisningen, og eleverne er særdeles fortrolige med de elektroniske programmer, deres 
understøttende funktion samt dele- og evalueringsmuligheder. 

Mundtlige, skriftlige og praktisk/musiske aktiviteter supplerer hinanden fint og bidrager til elevernes alsidige 
udvikling og læring. Under besøgene drøfter jeg tilrettelæggelsen af undervisningen og undervisningsforløbene 
med lærerne. 

Vestermose Natur- og Idrætsfriskole er som en af de første grundskoler certificeret 2030skole, så både social, 
miljømæssig og økonomisk bæredygtighed indtænkes i hverdagen, materialerne og årsplaner for skolen. FNs 



Verdensmål inddrages i undervisningen og dagligdagen, hvor det giver naturlig mening.

Naturliv i Praksis udbydes fra 0.-5./6. klasse over en hel dag (5 lektioner), og er det muligt samlæses nogle af 
klasserne i 0.-2. klasse og 3.-5. klasse. 6. klasse arbejder primært alene. Faget er tværfagligt, og målsætningen for 
faget er at skabe en konkret platform, hvor skolens værdigrundlag også kan udleves alsidigt og aktivt igennem 
direkte kontakt med natur og samfund. 

D. 7. oktober besøgte jeg 1. klasse i NIP, og dagens arbejdede omhandlede bænkebidere. Eleverne lyttede, legede 
bænkebidertagfat, sang en bænkebidersang, så små klip fra Mikromakkeren og italesatte deres viden, inden dagen 
bød på aktivitet med bålhytten som centrum. Minifeltbiologi stod på programmet, og eleverne havde en stor viden 
og glædede sig til hands-onundervisning på skolens grund.

Positiv energi, evaluering, ro og god klasseledelse kendetegner skolens aktive undervisning. Eleverne er trygge, 
glade og imødekommende, og der hersker en anerkendende og rummelig omgangstone blandt elever og elever – 
lærere. Arbejdshygge og fællesskab med ro beskriver dagligdagen på Vestermose Natur- og idrætsfriskole. 
Elevernes arbejder pryder væggene i klasselokalerne, så afsluttede projekter og børnekunst bidrager til 
vidensdeling og nysgerrighed. Ens arbejde og produkt har en mening og mission og bidrager til fælles interesse og 
viden. Alle kan komme til orde. Den enkelte elev og dennes indsats anerkendes og skaber mening. Der er gode 
læringsrelationer og -miljøer. 

Ser man på statistik og socioøkonomisk reference er Vestermose Natur- og Idrætsfriskole på niveau.

https://uddannelsesstatistik.dk/pages/institutions/280393.aspx/?dashboard=Overblik

Vestermose Natur- og Idrætsfriskole tilbyder en progressiv undervisning/læring og dannende hverdag, der blandt 
så meget andet også ruster eleverne til en ungdomsuddannelse. 

Ud fra de observationer og samtaler, jeg har haft i løbet af skoleåret, er det min vurdering, at skolens samlede 
undervisning står fuldt ud mål med, hvad der almindeligvis kræves i den danske folkeskole.

Om skolen forbereder eleverne til at leve i et samfund som det danske med frihed og folkestyre, samt udvikler og 
styrker elevernes demokratisk dannelse og deres kendskab til og respekt for friheds- og menneskerettigheder 
herunder ligestilling mellem kønnene:

Vestermose Natur- og Idrætsfriskole er som tidligere nævnt verdensmålscertificeret skole, og plakater, 
elevarbejder og diverse skriv er med til at fokusere på ovennævnte. Der er ikke kønsopdelt undervisning på 
Vestermose Natur- og Idrætsfriskole. Skolens daglige virke bygger på lydhørhed, demokratisk inddragelse, 
demokratiske beslutningsprocesser, værdidiskussioner og samarbejdsprocesser. Skolens elevråd er velfungerende 
og aktivt i skolens dagligdag.

Da jeg besøgte skolen d. 21. marts, var det elever, der forestod skolens morgensamling. Dagens program bød på 
”Kun med dig” af Malte Ebert, og Andreas Odbjerg var også på repertoiret. Alle elever sang godt med i det store 
fællesskab, også til skolens fødselsdagssang, og der herskede ro og respekt for de elever, der stod for dagens 
morgensamling. At turde træde frem og blive set og hørt var naturligt både for aktørerne og de deltagende.

Ved mit besøg d. 7. oktober var udskrivelse af folketingsvalg dagen før i centrum i 7. klasse. Eleverne havde lavet 
et anonymt valg, og nu havde de vha. lodtrækning trukket et parti, som de skulle arbejde med to lektioner om 



ugen de kommende 4 uger. De arbejdede bl.a. med partiets mærkesager, og arbejdet skulle senere fremlægges for 
klassen. Derefter skulle eleverne igen afgive deres anonyme stemme, og så vil det vise sig, om arbejdet og den 
aktuelle valgkamp har flyttet stemmer. 

Ud fra de iagttagelser og samtaler, jeg har haft i løbet af skoleåret, er det min vurdering, at Vestermose Natur- og 
Idrætsfriskole på bedste vis forbereder eleverne til at leve i et samfund som det danske med frihed og folkestyre, 
samt udvikler og styrker elevernes demokratisk dannelse og deres kendskab til og respekt for friheds- og 
menneskerettigheder herunder ligestilling mellem kønnene.


